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<< CLAUDINE DUBOIS

Rénovations » Au sous-sol de
lavilla de Paul et de Virginie, un
petit appartement séparé avait
été converti par leurs fils en
chambres d’ados. Les proprié-
taires ont décidé d'y adjoindre
un espace jusqu'ici utilisé
comme cave. Le nouvel apparte-
ment va étre loué a un jeune
couple. Les loyers encaissés
abaisseront leurs charges, et ils
partageront l'entretien du jar-
din avec leurs locataires. Ce ré-
cit est tiré de 'ouvrage Méta-
morphouse, de Mariette Beyeler,
architecte EPFL, spécialiste de
la densification douce. «Au-
jourd’hui, constate I'architecte,
la moitié des maisons indivi-
duelles est habitée par un mé-
nage d'une ou deux personnes,
agées pour la plupart de plus de
50 ans. Beaucoup désirent res-
ter chez elles le plus longtemps
possible, mais peinent a trouver
des solutions lorsque I'entretien
du batiment et du jardin se ré-
vele lourd et la maison trop
grande.»

En fait, les propriétaires de la
génération des baby-boomers
seraient plus enclins que leurs
ainés a quitter leur maison et a
changer de cadre de vie. Mais
encore faudrait-il qu'ils trouvent
un logement qui corresponde a
leur projet de vie et a leur bud-
get. Or, «cela cofite souvent
beaucoup plus cher de déména-
ger que de rester dans leur mai-
son», releve Mariette Beyeler. Et
quand les enfants sont intéres-
sés par la demeure parentale, ils
n'ont souvent pas les moyens de
dédommager leur fratrie.

Exemples pratiques

Une transformation ou une ex-
tension se révelent donc une
bonne solution pour rester dans
un cadre de vie familier sans en
subir les inconvénients. «Dans
I'idéal, souligne l'architecte,
toute maison ou logement de-
vrait pouvoir étre adaptée a de
nouveaux besoins avec un mi-
nimum de travaux, en utilisant
les piéces autrement ou en mo-
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Construire une annexe ou surelever la constructlon Plusueurs options s’offrent aux propnetalres de maisons mdmduelles Ralph Feiner

UN PROJET PILOTE SEDUIT LES HABITANTS DE VILLARS-SUR-GLANE

Depuis la publication de Métamorphouse,
Mariette Beyeler a développé une méthodolo-
gie a l'intention des communes concernées
par la nécessité de densifier leur habitat, se-
lon la nouvelle loi sur 'aménagement du ter-
ritoire (LAT). La ville de Villars-sur-Glane est,
avec Courroux (JU), la seule commune ro-
mande pilote en matiére de «densification

douce». La démarche a séduit Bruno Marmier.
Le conseiller communal (Les Verts) souligne
le potentiel de création de logements supplé-
mentaires, qui permettraient de rentabiliser
les infrastructures communales existantes.

Les premieres séances d’informations don-
nées par Mariette Beyeler ont éveillé de U'inté-
rét. Plusieurs propriétaires ont souhaité pour-

suivre la démarche pilote qui est financée par
la commune et 'Office fédéral du logement.
Ils ont ouvert leur porte a U'architecte pour
chercher avec elle les meilleures possibilités
de transformer ou d’agrandir leur maison. Et
c’est sur la base de cette esquisse qu’ils déci-
deront, ou non, de contacter un architecte
pour concrétiser leur projet. CDB
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Comment transformer son logement au fil de sa vie? L’architecte
Mariette Beyeler donne des pistes dans le livre Métamorphouse

LA MAISON QU
VOULAIT GRANDIR

difiant la surface habitable.»
Surélévation, subdivision in-
terne, construction d'une an-
nexe ou création d'un apparte-
ment en aménageant une piece
supplémentaire au rez-de-
chaussée coiffée d'une terrasse,
de nombreuses variantes sont
explicitées dans Métamor-
phouse, accompagnées de pho-
tos, plans et schémas.

D’un autre coté, la démarche
de densification douce permet
d’accueillir des ménages qui
révent d'une maison avec jardin
dans un environnement attrac-
tif, centré, verdoyant et bien
desservi. Elle a aussi une dimen-
sion sociale non négligeable, en
ramenant de la vie dans les
quartiers tout en favorisant le
maintien a domicile des per-
sonnes agées.

La densification
douce rameéne
de la vie

dans certains
quartiers

Avec la complicité de cing
coauteurs, 'ouvrage destiné
aux professionnels comme aux
propriétaires répond aussi a des
questions fondamentales liées
aux aspects économiques, juri-
diques, de propriété ou succes-
soraux de la subdivision d'une
maison. Il aborde également des
aspects sociaux, dont l'organi-
sation et le partage de 'espace:
«'expérience a montré qu'il y
avait moins de conflits si les
nouveaux venus étaient étran-
gers a la famille, note Mariette
Beyeler. Mais c’est essentielle-
ment parce que les choses
avaient été mieux préparées»,
constate-t-elle. »

> Mariette Beyeler,
Métamorphouse,
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